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Voorwoord

De gemeente Reimerswaal heeft samen met de andere Zeeuwse
gemeenten het Zeeuws Sportakkoord ondertekend. Dit akkoord, een
afgeleide van het Nationaal Sportakkoord, wilden we echter ook
vertalen naar een lokaal, Reimerswaals, Sport- of Beweegakkoord.
Omdat we het belangrijk vinden dat iedereen met plezier kan sporten
en bewegen. Ongehinderd, in een veilige en gezonde omgeving.
leder op zijn eigen niveau en op een manier die het beste bij hem

of haar past. Daarnaast, vonden wij, zou het akkoord vooral mensen
en partijen moeten verbinden en aanzetten tot samenwerking en
uitvoering. Samenwerking tussen (sport)verenigingen onderling en
tussen gemeente en verenigingen. Maar ook samenwerking met zorg,
onderwijs, kinderopvang en andere partijen, zoals het bedrijfsleven,
zal eraan bijdragen dat we samen de vitaliteit versterken.

Tijdens een aantal drukbezochte sessies zijn we dan ook in gesprek
gegaan met eerder genoemde organisaties. Wat vindt men belangrijk?
Welk onderdeel verdient in Reimerswaal de meeste aandacht? Uitkomst
is voorliggend '‘Beweegakkoord Reimerswaal’ waarin we niet alleen
hebben afgesproken wat we willen bereiken, maar ook waar we op in
gaan zetten en wie samenwerkingspartners daarin zijn.

Ik ben trots op de grote betrokkenheid bij de totstandkoming van dit
akkoord. ledereen heeft enthousiast meegedacht en meegedaan. Dit
beweegakkoord is dan ook geen saai beleidsstuk, maar een plan om tot
actie te komen. De gemeente is immers slechts één van de partijen die
het akkoord heeft ondertekend: samen zullen we het moeten gaan doen.
Het is een akkoord van alle betrokken partners, die echt iets in beweging
willen zetten. Letterlijk en figuurlijk!

Kees Verburg
Wethouder Sport

Foto: Coby Weijers
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Op 29 juni 2018 heeft minister Bruins
samen met vertegenwoordigers van de
sport, gemeenten en andere organisaties
het eerste Nationale Sportakkoord

‘Sport verenigt Nederland’ getekend.

De totstandkoming van het Nationale
Sportakkoord was de aanleiding voor

de Zeeuwse gemeenten en de Provincie
Zeeland om elkaar op te zoeken en het
initiatief te nemen om tot een Zeeuws
Sportakkoord te komen. Het Zeeuws
Sportakkoord heeft de naam 'Sport Verenigt
Zeeland’ gekregen en heeft de zes ambities
van het Nationaal Sportakkoord vertaald

naar de Zeeuwse situatie:

Inclusief sporten & bewegen, waar voor
iedereen in Zeeland een leven lang plezier in
sporten en bewegen zonder belemmeringen

wordt nagestreefd.
Duurzame sportinfrastructuur, om heel

Zeeland te voorzien van een functionele,
goede en duurzame sportinfrastructuur.

04 Beweegakkoord Reimerswaal

Vitale sport- en beweegaanbieders, om voor
iedereen in Zeeland een passend, bereikbaar
en toegankelijk sport- en beweegaanbod

te hebben door onder andere het
toekomstbestendig maken van de aanbieders.

Positieve sportcultuur, zodat iedereen in
Zeeland overal met plezier, veilig, eerlijk en
zorgeloos kan sporten.




Antwan Tolhoek uit Yerseke (3e man in geel-zwart) in de Tour de France.

Foto: stock.adobe.com

Van vaardig in bewegen naar
talentontwikkeling, met de ambitie
dat alle Zeeuwse kinderen voldoen aan
de beweegrichtlijnen en de motorische
vaardigheid is toegenomen.

Sportieve evenementen inspireren, sportieve
evenementen worden georganiseerd in
combinatie met lokale side-events in de
aanloop en/of rond het evenement. Het doel
is de sportparticipatie en het sportplezier te

stimuleren en de lokale impact te vergroten.

AN

Om te komen tot een lokaal beweeg-
akkoord is in de gemeente Reimerswaal
het volgende proces doorlopen:

Na een breed ambtelijk overleg is een
stakeholderanalyse van de gemeente
Reimerswaal gemaakt, gevolgd door een
startbijeenkomst, waarin toelichting is
gegeven op het Nationale Sportakkoord
en het Zeeuwse Sportakkoord. Vervolgens
hebben de aanwezige organisaties input
geleverd op de ambities. Tijdens deze
bijeenkomsten hebben de betrokken
organisaties gezamenlijk afspraken
gemaakt. Wat en wie hebben we nodig om
de ambities te realiseren? Dit is vertaald in
het uitvoeringsprogramma Beweegakkoord
Reimerswaal. Dit beweegakkoord is niet
een afsluiting maar eerder een begin van
een proces wat de komende jaren doorgaat.
Daarbij zullen denken en doen hand in
hand gaan.

Beweegakkoord Reimerswaal



Gemeente

Reimerswaal

in beeld

De gemeente Reimerswaal is

een Zeeuwse gemeente met
22.730 inwoners (1 januari 2020),
heeft een oppervlakte van
242,427 km? en bestaat uit de
kernen Hansweert, Krabbendijke,
Kruiningen, Oostdijk, Rilland-Bath,

Waarde en Yerseke.

06 Beweegakkoord Reimerswaal

Reimerswaal heeft sporters en
bewegers veel te bieden. Georga-
niseerd en ongeorganiseerd. Het
sport- en beweegaanbod is divers
in de gemeente. Tevens nodigt
onze openbare ruimte uit en biedt
het veel mogelijkheden om te
kunnen sporten en bewegen.

De Nederlandse Norm gezond
Bewegen

Om een goede gezondheid te
behouden is het gewenst tenminste
vijf dagen per week 30 minuten
matig intensieve lichaamsbewe-
ging te hebben. Verder wordt in de
beweegrichtlijnen benadrukt dat
meer beweging altijd beter is. De
richtlijnen geven dus een minimum
aan. Zeker geen maximum.
Daarnaast wordt volwassenen

V.Ln.r: Den Inkelcross,
foto: Bennie Krajenbrink;
KVW Rilland zeepkistenrace,
foto: Bennie Krajenbrink;
ZLM Tour,

foto: Frans van Pagee

geadviseerd om twee keer per week
aan spier- en botversterkende
activiteiten te doen. Het advies voor
ouderen is om dit te combineren
met balansoefeningen. Voor kinde-
ren is het advies om niet twee, maar
drie keer per week aan bot- en spier-
versterkende oefeningen te doen.
Stilzitten moet worden voorkomen.

47% van de inwoners van
Reimerswaal voldoet aan de
beweegrichtlijnen, dit is lager dan
het landelijke gemiddelde van
51% (GGD, 2016). In de leeftijd
van 19-64 jaar heeft 46,2% van
de inwoners overgewicht en in

de leeftijd van 65 jaar en ouder
64,8%. Het Zeeuws gemiddelde is
respectievelijk 47,6% en 59,2%
(SportZeeland, 2017).




Waarde van sport en
bewegen in Reimerswaal

Hoe scoort Reimerswaal in vergelijking
met het landelijk gemiddelde?

Percentage huishoudens dat doet aan:*

8% 4,9% 35,6% 15,3%
@)
Z 8,6% 4% 37% 26%
gemiddeld gemiddeld  gemiddeld : gemiddeld
Hardlopen Wielrennen/MTB Wandelen Fitness
> 0,68 km
_ — ( ) 0,83 km
ddeld
26 gemi
gemiddeld 2,4 AAAnn 20,1 @
NAANANANAAL 21,1 gemiddeld
Score op beweeg- Aantal publieke Gemiddelde afstand
vriendelijke omgeving* sportaccommodaties™ tot accommodatie™
(p. 10.000 inw.)
35,2%
36,7% wniie | 66% 71% Q 9
&L L7
73%
63%
gemiddeld gemiddeld 48,7%
59,6% gemiddetod
Fietsgebruik % tevreden over Percentage
(afstand <7.5km) Speel-Sportvoorzieningen** niet-sporters**

18,4%

Ojgfo
W
i

Aangesloten bij sportvereniging**

51%
gemiddeld

GEMEENTE

Reimerswaal

I Negatief to.v. landelijk gemiddelde. [l Positief t.o.v. landelijk gemiddelde.
* Bron: volksgezondheidenzorg.info | ** Bron: waarstaatjegemeente.nl kenniscentrum

Let op! Bij het onderzoek dat aan deze berekening ten grondslag ligt, zijn een aantal aannames gedaan. sport & bewegen
Zie het artikel over de sociaaleconomische waarde van sporten en bewegen op allesoversport.nl

SOTREESY
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eweegakkoor
eimerswaal

Met het uitvoeringsprogramma Beweegakkoord Reimerswaal willen
we bereiken dat iedereen in de gemeente zich kan ontwikkelen

en met plezier kan sporten en bewegen. We streven naar een
kwalitatief passend aanbod, wat voor iedereen toegankelijk is.
Voor jong en oud, sporters en niet-sporters, mensen met en zonder
beperking. Dit kan als deelnemer, vrijwilliger of toeschouwer

bij sport- en beweegaanbieders of in de openbare ruimte.
Samenwerking staat hierbij centraal.

Samen met de partners die betrokken zijn bij de totstandkoming
van het uitvoeringsprogramma Beweegakkoord Reimerswaal
bundelen we de krachten. Het is belangrijk dat alle partners ermee
aan de slag gaan, op lokaal niveau en waar mogelijk op regionaal
niveau. Het beweegakkoord is hiermee het instrument om de
komende jaren het verschil te kunnen maken.

Beweegakkoord Reimerswaal

Wielerronde Hansweert,
Sportspektakel Kruiningen,
Reimerswaalcup Hansweert
Foto's: Bennie Krajenbrink

We nemen vier jaar de tijd om
ambities te realiseren en/of waar
nodig te actualiseren. Dit beweeg-
akkoord is namelijk opgesteld
met de kennis en input van nu,
wat vertaald is naar ambities en
acties. Tijdens de operationele
fase zal telkens gekeken worden
of de ambities nog realistisch en
haalbaar zijn en waar nodig moe-
ten worden bijgesteld. Een nog op
te richten platform zal hierin een
belangrijke functie krijgen.




Op basis van de in- en externe discussiebijeenkomsten met
verschillende partners willen we in het uitvoeringsprogramma
Beweegakkoord Reimerswaal inzetten op onderstaande ambities:
1. Sport en bewegen voor iedereen

Ruimte voor sport en bewegen

Vitale en toekomstgerichte sport- en beweegaanbieders

Positieve sportcultuur

Vaardig in bewegen

Sportieve evenementen inspireren
Bij de uitwerking van het uitvoeringsprogramma Beweegakkoord
Reimerswaal volgen we de indeling van het Zeeuws Sportakkoord.
Eerst presenteren we de Zeeuwse ambitie, vervolgens beschrijven we

de uitwerking voor Reimerswaal en tot slot de plannen, initiatieven

en de samenwerkingspartners om de ambities te realiseren.

Nationaal Preventieakkoord

Naast het Nationaal Sportakkoord is ook
een Nationaal Preventieakkoord gesloten
(november 2018). Het doel van het
preventieakkoord is het verbeteren van
de leefstijl van Nederlanders. Waar het
sportakkoord tot doel heeft dat iedereen
met plezier kan bewegen, focust het
preventieakkoord op het terugdringen van
een ongezonde leefstijl. De akkoorden
hebben veel raakvlakken. De uitdaging is
om alles rond die twee akkoorden zo veel
mogelijk te koppelen.

Voor het opstellen en het uitvoeren van
een lokaal preventieakkoord wordt vanuit
het Ministerie van VWS vanaf 2021 een
budget beschikbaar gesteld. Wij zijn
voornemens om deel te nemen aan deze
regeling en hiervoor een aanvraag bij het
ministerie in te dienen.

Beweegakkoord Reimerswaal
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Sport en bewegen
voor iedereen

De Zeeuwse ambitie is dat iedere Zeeuw een leven
lang plezier kan beleven aan sporten en bewegen.
Belemmeringen vanwege leeftijd, lichamelijke of
geestelijke gezondheid, etnische achtergrond, seksuele
geaardheid of sociale positie nemen we weg. Inclusief

sporten en bewegen is dan ook vanzelfsprekend.

Beweegakkoord Reimerswaal

Wat willen we bereiken?

In Reimerswaal onderschrijven

we deze ambitie ten volle. We
willen bereiken dat nog meer
inwoners van Reimerswaal kunnen
deelnemen aan sport- en beweeg-
activiteiten. leder op zijn of haar
eigen niveau en hen laten ervaren
welke positieve effecten bewegen
kan hebben, zowel lichamelijk als
sociaal en persoonlijk.




Foto: Frans van Pagee
3

Fotof€oby Weijérs

:

e 3 Waar zetten wij op in?

Om deze ambitie van inclusieve sport en bewegen te kunnen bereiken worden
de volgende initiatieven uitgewerkt:

* Sport en bewegen financieel toegankelijk maken voor iedereen, door extra
aandacht voor mogelijkheden van onder andere het Jeugdfonds Sport & Cultuur.

+ Stimuleren en ondersteunen van samen in beweging komen van ouderen
en jongeren, door samenwerking tussen woonzorgcentra, onderwijs,

kinderopvangorganisaties en sport- en beweegaanbieders.

* Onderzoeken van de mogelijkheden om minder actieve inwoners te stimuleren
meer te gaan bewegen door de inzet van bijvoorbeeld beweegmaatjes/
beweegcoaches.

+ Ondersteunen van sport- en beweegaanbieders bij het openstellen voor
nieuwe doelgroepen/initiatieven.

Cupido Swimparty Zwembad Den Inkel + Beweeggedrag van senioren in kaart brengen.

Foto: Coby Weijers
Vitale ouderen inzetten als rolmodel/inspirator om te gaan bewegen.

Het uitgangspunt van stimule- de mogelijkheden voor sport en Samenwerkingspartners:

ring van sport en bewegen moet bewegen in de buurt. Tegelijkertijd ~ * Jeugdfonds Sport & Cultuur
zijn dat dit leidt tot een actieve dienen sportaanbieders zich beter « Onderwijs

leefstijl en waar mogelijk tot te verplaatsen in de behoeften + Kinderopvangorganisaties
aansluiting bij een bestaand en (on)mogelijkheden van de Sport- en beweegaanbieders
sportaanbod. Dit betekent dat verschillende doelgroepen. Woonzorgcentra
niet-sporters beter geinformeerd Gemeente Reimerswaal

worden over het belang van en Provincie Zeeland

SportZeeland
Fysiotherapie
Huisartsen

Religieuze instellingen

e o o Beweegakkoord Reimerswaal



De Zeeuwse ambitie is om Zeeland te voorzien van een
functionele, goede en duurzame sportinfrastructuur. We
hechten waarde aan het behouden van sportkapitaal
(hardware) en de kwaliteit ervan. Ook in de krimpgebieden
is het belangrijk dat er sport- en beweegvoorzieningen
blijven voor bewoners, zodat sporten en bewegen ook in

afstand bereikbaar blijven.

12 Beweegakkoord Reimerswaal

Wat willen we bereiken?

Om met zijn allen een leven lang
te kunnen sporten en bewegen
hebben we een functionele, goede
en duurzame sportinfrastructuur
nodig. Reimerswaal heeft al een
divers en hoogwaardig voorzie-
ningenaanbod, maar we willen dit
blijven verbeteren. Daarnaast wil-
len we bereiken dat de openbare
ruimte nog duurzamer en beweeg-
vriendelijker wordt ingericht en
het gebruik van deze ruimte nog
meer wordt gestimuleerd.




Samenwerkingspartners:

* Onderwijs

* Kinderopvangorganisaties

+ Sport- en beweegaanbieders

* Woonzorgcentra

* Gemeente Reimerswaal

+ Gemeenten in de regio

» |VN (De Zeeuwse Natuur) Staatsbosbeheer
+ Stichting Landschapsbeheer Zeeland

* (Lokale) ondernemers uit 0.a. de toeristische sector
* Fysiotherapie

Waar zetten wij op in?

Om de ambitie van een goede en duurzame sportinfrastructuur
te bereiken worden de volgende initiatieven uitgewerkt:

* Sporten en bewegen in de openbare ruimte nog meer
stimuleren door het inzichtelijk maken van de openbare speel-
en sportvoorzieningen, watersportvoorzieningen en wandel-,

fiets- en ruiternetwerken. Daarnaast door plekken aan te wijzen
Meisjesteam V.V. Kruiningen voor nieuwe beweegactiviteiten en ook door personen en
Foto: Frans van Pagee organisaties aan elkaar te verbinden.

+ Promotie van het (vernieuwde) netwerk en het organiseren van
activiteiten op de wandel- en fietsnetwerken in Reimerswaal,
met aandacht voor onder andere natuureducatie en de historie
van Reimerswaal.

* Het groener maken en uitdagender inrichten van schoolpleinen
in de vorm van een buiten-beweeglokaal, dit geldt ook voor de
omgeving van woonzorgcentra.

an Gideonse

Foto: Coby Weijers
Fotosdohan!Gideonse
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Vitale en toekomst-

gerichte sport- en
beweegaanbieders

De Zeeuwse ambitie is om alle
typen aanbieders van sport en
bewegen toekomstbestendig te
maken. Zo is er voor iedereen
in Zeeland een passend,
bereikbaar en toegankelijk

sport- en beweegaanbod.

14 Beweegakkoord Reimerswaal

Wat willen we bereiken?

Sport- en beweegaanbieders
vervullen een belangrijke rol in
de maatschappij: sportvoorzie-
ningen zijn een ontmoetingsplek
in een dorp, een bindende factor
tussen mensen uit verschillende
generaties met een diversiteit aan
achtergronden en persoonlijke
situaties.

De rol van sport- en beweegaan-
bieders, met name van sportver-
enigingen, is de afgelopen jaren

veranderd en zal ook de komende
jaren nog veranderen. Redenen
hiervoor zijn diverse trends en
ontwikkelingen, zoals krimp,
vergrijzing, individualisering,
flexibilisering, overgewicht, een
toenemende bewustwording van
een gezonde leefstijl en verande-
ringen op het gebied van zorg en
ondersteuning binnen het Sociaal
Domein. Omdat verenigingen nog
steeds een belangrijke functie
vervullen op het gebied van
leefbaarheid en sociale cohesie,




Waar zetten wij op in?

Om deze ambitie van vitale sport- en beweegaanbieders te bereiken
worden de volgende initiatieven uitgewerkt:

Een actueel overzicht van het brede sport- en beweegaanbod binnen
de gemeente Reimerswaal weergeven via 0.a. www.inreimerswaal.nl

zodat het aanbod inzichtelijk wordt voor iedereen.

Stimuleren en ondersteunen van een open beweegcultuur binnen
sport- en beweegaanbieders, waarbij aandacht voor behoud van eigen
identiteit en een breder beweegaanbod per dorp. Belangrijk is ook
om bij nieuwe initiatieven de bestaande sport- en beweegaanbieders
direct te betrekken, voor borging van het aanbod.

Onderzoek naar en introduceren van een Beweegpas Reimerswaal,
gericht op nieuw aanbod, voor nieuwe doelgroepen.

Stimuleren en introduceren van een flexibel lidmaatschap, waardoor
nieuwe leden op een passende manier kunnen deelnemen aan het
(ver-) nieuw(d)e aanbod, bijvoorbeeld een omnivereniging of een open
sportclubconcept.

Onderzoek naar de haalbaarheid van een (regionale) trainerspool

voor een bredere inzetbaarheid bij verschillende aanbieders, voor het

Healthy Yerseke behoud van kwaliteit van het aanbod.

Foto: Coby Weijers
Het opzetten van een platform, waarin kennis wordt gedeeld en de
samenwerking wordt gestimuleerd, gecotrdineerd en onderhouden en
de ambities van het beweegakkoord worden gemonitord.

vinden wij het belangrijk dat er
een beweegaanbod, in welke vorm
dan ook, blijft bestaan.

De sport- en beweegaanbieders
geven aan de behoefte te hebben

Foto: Coby Weijers

om op meerdere vlakken samen te

gaan werken. Ze ervaren allemaal
‘problemen’ met het veranderde

sportgedrag en sportlandschap. Samenwerkingspartners:
Er is minder betrokkenheid bij + Sport- en beweegaanbieders * Gemeente Reimerswaal
hun verenigingen, waardoor met * Sportbonden en NOC*NSF * Gemeenten in de regio
minder vrijwilligers verenigingen * Provincie Zeeland + (Lokale) ondernemers
draaiende gehouden moeten + SportZeeland
worden. + Adviseur Lokale Sport
e o o e e Beweegakkoord Reimerswaal 15
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ositieve
sportcultuur

De Zeeuwse ambitie is dat
overal met plezier, veilig,
eerlijk en zorgeloos gesport

en bewogen kan worden.

16 Beweegakkoord Reimerswaal

Wat willen we bereiken?

Een aantal scholen in Reimerswaal
bezit het vignet ‘Gezonde School’
(interventie GGD). Dit houdt in dat
scholen doelgericht en efficiént
werken aan de gezondheid van

de leerlingen, door een gezonde
leefstijl op school (en daarbuiten)
vanzelfsprekend te maken. Leerlin-
gen die gezond zijn, zitten vaak
lekkerder in hun vel en presteren
beter. Wij vinden dat een gezonde
leefstijl in het DNA van alle scho-
len in Reimerswaal moet komen.

Verder streven we ernaar dat
sportkantines gezonde keuzes
voorleggen, waarbij nadrukkelijk
aandacht is voor gezond eten

en drinken, voorkomen van
overmatig alcoholgebruik en

het sportcomplex geheel of
gedeeltelijk rookvrij is.

Wanneer kinderen en hun ouders/
verzorgers op verschillende
plaatsen geconfronteerd worden
met gezondheid, zal de kans groter
zijn dat zij hun gedrag hierop gaan
aanpassen. Dat is belangrijk, voor




Y/ 4 Het doel van het
beweegakkoord is dat

iedereen met plezier

kan bewegen.

- 7

Waar zetten wij op in?

Om de ambitie van een positieve sportcultuur te bereiken worden de
volgende initiatieven uitgewerkt:

Stimuleren van een gezonde leefstijl op scholen door het promoten
van de aanpak ‘Gezonde School'.

Geheel of gedeeltelijk rookvrije en alcoholvrije tijden en zones op elk

sportcomplex.

Reimerswaalse uitgangspunten formuleren voor een positieve sport-
cultuur en die met elkaar actief uitdragen.

Stimuleren van een gezonder aanbod in de sportkantine.

Zomeractiviteiten Reimerswaal Het Beweegakkoord Reimerswaal en het lokale preventieakkoord zo veel
Foto: Coby Weijers mogelijk aan elkaar te koppelen, zodat optimaal kan worden ingezet op
het bevorderen van een actieve en gezonde leefstijl van alle inwoners.

nu en voor later. Bovendien is ons
inziens bewegen onlosmakelijk
verbonden met gezondheid en
gaat het niet samen met roken,
overmatig alcoholgebruik en

Foto: Frans van Pz‘ee

ongezonde voeding. Wij zijn

van mening dat leden, ouders
en bezoekers in ieder geval een

gezonde keuze moeten kunnen Samenwerkingspartners:
maken. * NOC*NSF + Sport- en beweegaanbieders
+ Sportbonden » CZW/AD Bureau
* NL Actief / Gezonde + GGD
Sportkantine + Onderwijs
* SportZeeland + Kinderopvangorganisaties
+ Gemeente Reimerswaal » (Lokale) ondernemers
e o o e e Beweegakkoord Reimerswaal 17
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Vaardig in
bewegen

De Zeeuwse ambitie is

om alle Zeeuwse kinderen
te laten voldoen aan de
beweegrichtlijnen en om de
neerwaartse spiraal van de
motorische vaardigheid van
kinderen de komende jaren

naar boven toe te buigen.

18 Beweegakkoord Reimerswaal

Wat willen we bereiken?

In 2017 voldeed landelijk 55%
van de kinderen in de leeftijd

van 4 tot en met 11 jaar aan de
beweegrichtlijnen. Spelen en
bewegen is minder vanzelfspre-
kend geworden in het dagelijkse
leven van kinderen. De oorzaken
daarvan zijn onder andere digita-
lisering, niet altijd voldoende toe-
gang tot veilige speelplekken en
vaak een terughoudende en voor-
zichtige houding van ouders en de
verzorgers bij het buitenspelen.
Vaardig in bewegen is dan ook
een belangrijk thema van het
Nationaal en Zeeuws Sportak-
koord. leder kind heeft recht op

een goede motorische ontwikke-
ling. De beweegvaardigheid en
het beweegplezier bij de jeugd
moeten vergroot worden en ieder
kind moet minimaal één uur per
dag bewegen; véor, tijdens of na
schooltijd.

We willen inzicht krijgen in het
beweeggedrag en de motorische
ontwikkeling van kinderen in de
leeftijd van 4 tot en met 12 jaar.
Op basis van deze analyse kunnen
we nog beter inzetten op de juiste
interventies en daarmee het
beweeggedrag en de motorische
vaardigheden verbeteren.




van kruiningen
reklame

Foto: Frans van Pagee

Spelletjesochtend Korfbalvereniging Volharding

Foto: Bennie Krajenbrink

Waar zetten wij op in?

Om deze ambitie van jongs af aan vaardig in bewegen te bereiken,
worden de volgende initiatieven uitgewerkt:

* Reimerswaalse screening MQ-scan en Beweeg ABC.

* De MQ-scan is een gedigitaliseerde tool waarmee het motorisch
niveau en de ontwikkeling van de motoriek in kaart worden
gebracht. Via het Beweeg ABC inventariseren we het sport- en
beweeggedrag, de BMI en de zwemvaardigheid onder basisschool-
leerlingen in Reimerswaal. Wij streven ernaar dat alle Reimers-

waalse basisscholen hieraan deelnemen.

We organiseren en codrdineren in Reimerswaal op basis van de
uitkomsten van de screening een vervolgaanbod in samenwerking
met de sport- en beweegaanbieders, het onderwijs, de kinder-

opvang en de ouders, op basis van vraag en behoefte.

leder kind heeft recht op
een goede motorische

ontwikkeling.

1

Samenwerkingspartners:

* Provincie Zeeland

+ SportZeeland

+ GGD

+ VSG (Beweeg ABC)

* Zwembad

* Hogeschool Zeeland (HZ)
+ ClOS

+ Onderwijs

+ Kinderopvangorganisaties
* Sport- en beweegaanbieders
* Gemeente Reimerswaal
* Huisartsen
 Fysiotherapie

* Woonzorgcentra
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De Zeeuwse ambitie is om sportieve evenementen te
organiseren in combinatie met lokale side-events in
de aanloop en/of rond een (topsport)evenement, met
als doel de sportparticipatie en het sportplezier te

stimuleren en de lokale impact te vergroten.
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Wat willen we bereiken?

Wij zijn trots op en leven mee
met onze sporters die prestaties
leveren op (inter-)nationale
evenementen. Als gemeente
Reimerswaal zijn we echter niet
in staat om structureel grote (top)
sportevenementen aan ons te
binden, terwijl die evenementen

wel een sterke inspirerende en

verbindende werking kunnen
hebben.




Skeelertocht Tussen De Scheldes

Foto: Coby Weijers

We willen zoveel mogelijk
Zeeuwse evenementen en (top)
sportambassadeurs benutten

om onze inwoners in beweging

te krijgen. Ook vitale senioren

en andere inwoners met aanzien
kunnen in de rol van ambassadeur

zeer waardevol zijn.

Foto: Coby Weijers

Samenwerkingspartners:

+ (Top)sportambassadeurs

* Zeeuwse evenementen-
organisatoren

* Sport- en beweegaanbieders

» Gemeente Reimerswaal

* Gemeenten in de regio

» Onderwijs

» (Lokale) ondernemers

Waar zetten wij op in?

Om sportieve evenementen te
organiseren om inwoners in beweging
te krijgen werken we het volgende
initiatief uit:

De gemeente Reimerswaal zal waar
mogelijk Zeeuwse sportieve evenementen
en sporters benutten om inwoners te
inspireren om aan sport en bewegen deel
te nemen of ervan te genieten.
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Financien

Voor het uitvoeren van de geformuleerde ambities uit
het lokale sport- en beweegakkoord worden middelen
vanuit het Ministerie van VWS beschikbaar gesteld. De
hoogte van deze middelen is afhankelijk van het aantal
inwoners. Voor de gemeente Reimerswaal betekent dit
dat we voor de periode 2019 - 2022 € 20.000 per jaar

kunnen ontvangen. In totaal een bedrag van € 80.000.

Voor 2019 en 2020 zijn de bedragen door het ministerie
toegekend. Voor de jaren 2021 en 2022 zullen we
opnieuw een aanvraag indienen.

Jachthaven Yerseke

Foto: Johan Gideonse
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Betrokken

partijen

De volgende partijen zijn betrokken bij het tot

stand komen van het uitvoeringsprogramma
Beweegakkoord Reimerswaal.

Sport- en beweegaanbieders Reimerswaal:

* Allevo

* Badmintonvereniging Rillandia Smashers

* Bridgeclub Reimerswaal Kruiningen

* Duivencentrum Nishoek

+ Gymnastiekvereniging Inter Scaldis Waarde
+ Gymnastiekvereniging Sparta Krabbendijke
+ Gymnastiekvereniging V.Z.0.S. Yerseke

+ L.T.C. Bathse Kreek Rilland

+ LT.C. De Klappers Krabbendijke

+ LT.C. Hansweert

+ LT.C. Kruiningen

+ LT.C. Yerseke

* Landelijke Rijvereniging en Ponyclub Zuid-Beveland
* Omnisport Reimerswaal

+ T.C. Waarde

+ Voetbalvereniging Hansweertse Boys

* Voetbalvereniging Krabbendijke

* Voetbalvereniging Kruiningen

+ Voetbalvereniging Rillandia

* Voetbalvereniging Waarde

* Voetbalvereniging Yerseke

* Vogelvereniging Krabbendijke

* Volksdansvereniging Scaldis

+ Zwemvereniging Zeelandia

Onderwijs Reimerswaal:
+ OBS De Klimroos

* OBS De Reigersberg

+ CBS De Welle

* CBS De Zevensprong

Zorgcentra Reimerswaal:
+ Zorggroep Ter Weel

Fysiotherapiepraktijken:
* Kinderoefentherapie Zeeland

Bedrijven, ZZP'ers en overige:
+ Toeristische Uitvoeringsalliantie (TUA)
» Zwembad Den Inkel

Wethouder sport en bewegen en beleidsadviseurs
gemeente Reimerswaal

* Kees Verburg

* Lieke Rovers

* Jordan van Langevelde

+ Roel van Peperstraten

* Chantal van der Arend

* Michel van Waes

* Naomi de Smit

Adviseur Lokale Sport:
+ Gerben Schram (SportZeeland)

Sportformateur:
+ Patrick Vader (SportZeeland)

Beweegakkoord Reimerswaal

Foto: Frans van Pagee

23



EMEAVEE
in beweging

o GEMEENTE

Reimerswaal

Bezoekadres

Oude Plein 1

4416 AK Kruiningen
t 140113

Postadres

Postbus 70
4416 ZH Kruiningen

www.reimerswaal.nl
www.inreimerswaal.nl

Oktober 2020
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Reimerswaal is een initiatief
van Gemeente Reimerswaal.
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